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Chers adhérents,

Bienvenue au VNTC!

Nous sommes ravis de vous compter parmi nous et espérons que vous trouverez
ici un lieu agréable pour jouer, progresser et partager votre passion du tennis.
Notre équipe et nos bénévoles sont a votre disposition pour vous accompagner
dans votre pratique que vous soyez débutant ou compétiteur.

Ce livret contient toutes les informations essentielles pour bien profiter de nos
installations et de nos services.
Bonne lecture et surtout, bon tennis !

Lorenzo GRASSI, Président



le VNTC est une association sportive, club municipal, Association loi 1901, fondée en 2016 suite a la
fusion de trois clubs, affiliée a la Fédération Francaise de Tennis, et un des plus grands clubs du
tennis sur le Grand Est.

Nous sommes situés sur 2 sites :

Le 1er: au stade (avenue de Maron), installations mises a disposition par la ville de Villers-Les-Nancy
Le 2eéme : a la ligue (route de I'Aviation), mise a disposition contractuelle des installations de la ligue
Grand Est de tennis (les 2 sites sont distants de 200 metres)

Notre club est un lieu de convivialité et de partage, ou le jeu et le respect des autres sont essentiels.
Nous mettons un point d'honneur a proposer une offre de pratique adaptée a tous les niveaux et
tous les ages.

Acces aux terrains Stade Semaine : 8h00 / 22h00 Week-end : 8h00 / 20h00
Acces aux terrains Ligue Semaine / Week-end 8h00 / 22h30
Secrétariat Lundi 11h/18h Jeudi 11h/18h

Mardi 11h/18h Vendredi 11h/16h

Mercredi 9n/18h

Flora GUCEK Florian SENEGACNIK
Secrétariat Responsable Communication



Les installations sont situées sur 2 sites avec en tout :
9 courts intérieurs et 9 courts extérieurs.

Le site Stade
5 courts intérieurs ( 3 greensets et 2 terres-battues tous temps) + 1 greenset extérieur (éclairé)
et 2 terres-battues traditionnelles extérieures (1 terrain éclairé)

Le site du centre de Ligue :
4 courts intérieurs en greenset, 4 courts en terre-battue traditionnelle
et 2 courts en terre-battue tous temps (éclairés).
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Article 1 - Adhérents, cotisations et licences
L'acces aux courts est réservé aux membres du club, c'est-a-dire aux personnes ayant réglé leur cotisation.
La cotisation est annuelle et s'étale du 1er septembre au 31 aodt de |'année suivante.
Les tarifs peuvent étre révisés chaque année sur décision du comité.
Une grille tarifaire dégressive en fonction de la date d'inscription est applicable a tout nouvel adhérent non inscrit
I'année précédente (prorata temporis)
Chaque adhérent doit étre licencié FFT
le certificat médical est remplacé par un questionnaire de santé pour toutes inscriptions.
Les adhérents pratiquant la compétition au sein des équipes du club doivent s'engager a respecter la charte des
compétiteurs.

Article 2 - Conditions d'acceés et réservations aux courts

Chaque adhérent a jour de sa cotisation peut réserver sur TENUP, a I'aide du code personnel attribué par la FFT.
Chaque réservation est limitée a une heure pour deux adhérents jouant ensemble (ou a 2 heures pour 4 adhérents
pratiquant en double). Chaque joueur recoit par mail la confirmation de sa réservation.

***Des la fin de la réservation, chaque adhérent peut en effectuer une nouvelle. La période des réservations est de 5
jours avant le moment de pratique effectif

**%| e cumul de deux heures de suite par des adhérents jouant ensemble est INTERDIT, sauf si le court est libre le
créneau suivant

***Toute réservation doit étre annulée si 'adhérent ne peut pas venir, afin de libérer le créneau pour éviter qu'un
terrain reste inutilisé.

Tout court réservé, mais vacant 15 minutes apres I'heure fixée pour la réservation, pourra étre utilisé par d'autres
adhérents.

***Tout adhérent a la possibilité d'inviter une personne étrangere au club au tarif de 8 €/heure. Des carnets de tickets
virtuels sont disponibles sur TENUP (ou aupres du secrétariat)

L'adhérent réservera alors en son nom avec son invité.

Il est interdit de réserver avec le nom d'un adhérent pour une une tierce personne (membre ou nom du club)

Les sanctions en cas de non-respect de ces regles pourront aller d'un simple avertissement a la suspension temporaire
ou définitive des droits de réservation, et ce, sans préavis

Lors des compétitions, un certain nombre de courts sera mis a disposition des équipes. Quand le temps le permet, les
matches officiels devront en priorité étre joués a I'extérieur.

Les terrains couverts seront laissés libres a la réservation mais les équipes y seront prioritaires en cas d'intempéries.
Chaque adhérent souhaitant jouer en compétition est prié de se déclarer aupres du bureau. Chaque compétiteur
souhaitant reprendre la compétition doit le signaler aupres d'un enseignant qui effectuera les démarches nécessaires a
I'obtention d'un classement provisoire auprés de la Ligue Grand Est

Dans ce cadre, chaque compétiteur doit justifier d'un certificat médical de non-interdiction de la pratique du tennis «en
compétition ».

Article 3 - Propreté et entretien des infrastructures
Tous les adhérents ont les mémes droits et les mémes devoirs sur tous les courts.
IIs sont tenus de veiller a la non-détérioration et a la propreté des installations et du matériel.
lls sont responsables de I'état dans lequel ils laissent le terrain aprés y avoir joué (passage du filet, balayage des ligne et
arrosage du court par temps sec pour les terres battues). De méme, les pratiquant doivent s'assurer de ne pas
transporter de terre battue de I'extérieur vers les club houses ou les courts couverts (taper sur les semelles est souvent
suffisant)
Le VNTC s'orientant vers une démarche éco responsable, des poubelles et cartons spécifiques “recyclage des balles” sont
installés sur les 2 sites du club, aussi bien en extérieur que sur les courts couverts. Merci de ne pas y mettre autre chose,
d'autres poubelles étant accessibles pour les ordures.



Article 4 - Tenue et discipline
Les joueurs et joueuses qui pénétrent sur le court doivent étre équipés de chaussures de tennis non profilées et
propres (pas de crampons, de runnings ou de chaussures de randonnée) et vétus d'une tenue correcte et
décente (le torse nu est interdit).
Les joueurs et joueuses sont tenus aux regles élémentaires de courtoisie et doivent laisser le court libre aux
joueurs suivants a I'heure dite (en veillant a passer le filet et a balayer les lignes sur les terrains en terre battue)
Les visiteurs sont admis dans I'enceinte du club a condition que rien dans leur comportement ou leur propos ne
géne les joueurs et joueuses, ni le bon fonctionnement de I'association.
Les animaux ne sont pas admis sur les courts, ils sont tolérés dans I'enceinte du club a condition que leurs
propriétaires les tiennent en laisse et veillent au respect de la propreté de I'espace.
Les vélos, trottinettes et autres moyens de transport ne doivent jamais étre utilisés sur les terrains et étre laissés
en dehors de ces derniers

Article 5 - Ecole de tennis
Le VNTC dispose d'une école de tennis qui organise des cours pour adultes et enfants par créneau d'age et de
niveau.
Les enfants sont sous la responsabilité des parents jusqu’au moment ou le moniteur /éducateur les prend en
charge dans I'enceinte du court de tennis.
Les parents doivent s'assurer de la présence du moniteur/éducateur et rependre leur enfant a I'heure exacte a
I'issue du cours. Le moniteur ou I'éducateur qui encadre les séances se doit d'étre ponctuel.
Les parents qui confieraient a un tiers (parents ou amis) la récupération de leur(s) enfant(s) a I'issue du cours ou
qui les autoriseraient a se déplacer seul(s), sont tenus de le signaler au moniteur ou a I'éducateur.
Le club ne pourra étre tenu responsable des accidents ou dommages que ceux-ci pourraient provoquer ou dont
ils pourraient étre victimes, une fois sortis de I'enceinte du court de tennis.

Tout membre du comité ou salarié du club est habilité a faire respecter le présent reglement.

Pour une bonne convivialité entre tous les adhérents, merci a tous !



Lien vers le calendrier des entrainements : Calendrier 2025-2026

Chers membres,
Le VNTC est heureux de vous partager le planning complet des entrainements pour cette nouvelle
saison (30 séances a I'année).
En cliquant sur le lien, vous aurez acces a un document détaillé qui vous permettra de suivre
I'organisation de 'année sportive.
Vous y trouverez notamment :
e les jours d'entrainement, avec le numéro de la séance afin de savoir exactement ou nous en
sommes dans la saison (ex. : 1" séance, 17¢ séance, etc.)
e les jours sans entrainement, afin que chacun puisse anticiper
e |es périodes de vacances scolaires
e les dimanches et jours fériés
e les stages organisés par le VNTC durant les vacances, qui offrent une belle opportunité pour les
enfants de progresser et partager de bons moments sur les courts
e |a féte de I'école de tennis, moment convivial et incontournable de notre saison sportive.
Ce planning a été pensé pour vous accompagner tout au long de lI'année, afin que chaque licencié,
parent ou joueur puisse s'organiser en toute sérenité.
Nous vous invitons donc a le consulter attentivement et a le garder sous la main pour ne rien
manquer des temps forts du club.
En cas de modification, votre entraineur prendra contact avec vous.

Tournoi Open professionnel Cristal Laser du 12 au 19/10
Entrainements habituels pour les enfants (tous horaires)

(Les entrainements adultes des 14, 15 et 16/10 (19/20h30 et 20h30/22h)
sont annulés et respectivement reportés aux mardi 16, mercredi 10 et
jeudi 18/06


https://docs.google.com/spreadsheets/d/17ccOTPy565ukLkoLJz8dtJQ5eYJWVJPZ/edit?gid=1192619800#gid=1192619800

PROCEDURE CREATION COMPTE
TENUP

Pour tous les licenciés (Adultes et jeunes).

***Aller sur le site : tenup.fr
e (Création d'un compte : « Connexion/Inscription »
e Renseigner les champs
e Avous de choisir votre identifiant et votre mot de passe

Veuillez renseigner les informations necessaires 4 | SFINSCRIRE

création de votre compte. Ce seront les mémes que su
tous les sites FFT : Ten'Up, la billetterie at la boutique

Roland-Garros, Rolex Paris Masters .. o °

T E N U p RESERVER RECHERCHER ESPACE CLUB TUTORIELS o

n" de licence - CLEESS [(2025)

@ VILLERS LES NANCY VNTC

s OFFRES ET FORMULES DU CLUB € RESERVER DANS MOM CLUB

Mon club Agenda Tournois

8 terrains {dont 5 couverts)

offres. gt cpperadiss €0 e Aucun événement a venir AuUCun tourmad & venir

ACCEDER AUX OFFRES RECHERCHER UM TOUR . Basoin daide ?



https://tenup.fft.fr/

1.Pour réserver un terrain avec un autre membre du club
e Réserver

e Dans mon club
e Choisir la date

VAN

Vous ne pouvez pas réserver plus de 5 jours a lI'avance
Il faut attendre que votre réservation soit finie pour pouvoir réserver a nouveau
Créneau d'1h
Pensez a supprimer votre réservation en cas d'empéchement
(jusqu’a 1h avant cette réservation)
Court Ligue intérieur : 1, 2, 3, 4 (fonctionnent avec un badge pour pouvoir accéder aux terrains et la lumiére est

payante 2€/heure ; Commande de badge aupres du secrétariat) et extérieur : A, B, C, D, E, F (éclairage gratuit)
Court Stade intérieur : 5, 6, 7, 8, 9 et extérieur : G, | (lumiére gratuite)

e Cliquer sur le court choisi

¢ Indiquer le nom du joueur 2
e Valider

* PANIER

TENUP

RESERVER RECHERCHER ESPACE CLUB o KHALIS

Aupourden £ ¢ Mordi04/02/25 Surface

Pour supprimer une réservation (jusqu’a 1h avant celle-ci)

e Retourner sur votre réservation
e clic gauche

Ml



2.Pour réserver avec un invité
e Acheter un ticket « invitation » sur Tenup
- Espace club
- Les offres de mon club
- choisir une invitation (8 €)
- Mettre au panier
- procéder au paiement

e Au moment de la réservation
sélectionner « une invitation » dans votre formule d’'adhésion

VILLERS LES NANCY VNTC

Club Offres Compétitions Evénements

Toutes lez offres w

Tennis = UNE INVITATION (2025)

A partir de BE Weiail des tanfs @

3.Réserver pour un match (CD, tournoi interne...)

e Contacter Flora au 03.83.40.50.32 ou envoyer un mail a vntennisclub@gmail.com
e Réservation uniquement au centre de ligue (prioritairement le créneau 20/22h

* Possibilités plus larges pendant les vacances scolaires (pas d’entrainement)

* Un créneau de 2h sera programmeé (pensez aux heures de fermeture des terrains)

10



Eclairage et arrosage

Site stade
Courts intérieurs

Court 5: L'éclairage se situe a I'entrée du terrain a gauche contre la porte
Courts 6 et 7 : L'éclairage se situe derriére les baches cété gauche (ou se situe le numéro du court)

Courts 8 et 9 (sous la bulle) : L'éclairage et I'arrosage se situent a I'entrée a l'intérieur en entrant
par la droite via le bouton. L'arrosage s'éteint au bout de 3 min de maniére automatique
(ne pas réenclencher!)

ARROSAGE

L'éclairage s'éteint automatiquement
au bout d'1h

ECLAIRAGE

Courts extérieurs

Courts G, 1 : L'éclairage se
situe au fond de l'allée
(armoire blanche a coté de
la bulle)

1"



Site Ligue
Courts extérieurs

Pour les terrains couverts (1,2,3,4), il faut un badge (sert a accéder aux

terrains et allumer la lumiere (2€/heure).
Commande aupres de Flora

ARROSAGE
r——— Court A
Situé sur le terrain devant la terrasse

ARROSAGE

—— Courts B, C, D
A l'entrée de chaque terrain

¥
.

12



VIEDU CLUB ..~

VACANCES DE PAQUES

D 7oy 11 Avll et du 14 au 18 Avrll

Stages sportifs

e Pour les enfants de 4 a 16 ans
¢ A chaques vacances scolaires (sauf Noel)
e Tennis + multisports (matins / apres-midi / journées)

Inscription par mail ou au secrétariat
Paiement via Pay Asso

Tournois

e Jeunes/ Seniors/ Seniors +
e Plateau/ TMC/ Open
e Tout au long de I'année

Inscription et paiement en ligne via Tenup

Animations
e Animations pour les jeunes de I'école de tennis a chaque féte (Noel / Carnaval / Paques...)
e Soirées au club (double mixte / tombola / loto...)

Inscription via google form

\ E Samedi 8 mars & partir de 18h
~ I-

NN
Qf—~ =
« N2

13


https://tenup.fft.fr/recherche/tournois

STAGE TENNIS ET MULTISPORTS
VACANCES DE LA TOUSSAINT

DI mﬁﬁm_mtnhm et/ou du 27 au 31 octobre

- arifs: ~DedalBans
Mini tennis (4a 8 ans): 'HORAIRES : SH30/12HET |
19€/matinée AR
Multi matin (+7 ans ): - Rﬂpﬂsm@m_
19€/matinée Aeccueid possible a partir de
2 i £ 8H30 et garde possible
Multi apres-midi (#7 ans) ; - e’ 18H
20€/apras midi =
Journee complete . 37€

Minimum 3 jours ou 3 demi-
journees

€ -, 03.83.40.50.32

P vntennisclub@gmail.com

-,
l'—-i' Stade Roger Bambuck, avenue de Maron, 54600,
Villers-lés-Nancy

~ Inscriptions :
Il suffit de remplir le formulaire d'inscription disponible sur_le site du club (onglet Stage Enfant)_
vntennisclub.fr et de le renvoyer par mail a vntennisclub@gmail.com
% Plus d'infos : 03.83.40.50.32
Venez passer des vacances sportives et amusantes au VNTC !
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https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:2bcf6833-3203-4ab4-95a6-1159da0ffaa4
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:2bcf6833-3203-4ab4-95a6-1159da0ffaa4
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:2bcf6833-3203-4ab4-95a6-1159da0ffaa4

